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Kaikki ihmiset syntyvdt vapaina ja tasavertaisina arvoltaan
ja oikeuksiltaan. Heille on annettu jdrki ja omatunto, ja heiddn
on toimittava toisiaan kohtaan veljeyden hengessa.

— YK:n ihmisoikeuksien julistus, 1. artikla

Ihmisoikeudet kuuluvat kaikille ihmisille, kaikkialla ja kaikkina aikoina. Niiden ytimessa on kasitys ihmisarvon

vhtalaisyydesta ja loukkaamattomuudesta.
Ihmisoikeuksia ovat vain kaikkein tarkeimmat oikeudet. Ne ovat kaikki yhta tarkeita ja osa samaa kokonaisuutta.

Ihmisoikeuksien toteuttaminen on kaikkien tehtava. Valtioita ihmisoikeudet velvoittavat oikeudellisesti ja yksiloita
ensisijaisesti moraalisesti. Kansainvalisissa ihmisoikeussopimuksissa valtiot sitoutuvat kunnioittamaan, suojelemaan ja

turvaamaan naita oikeuksia.

Mita ihmisoikeudet ovat?
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ESIMERKIKSI:

Oikeus elamaan, vapauteen ja turvallisuuteen
Oikeus syrjimattomyyteen
Kidutuksen kielto
Sanan- ja mielipiteenvapaus
Kokoontumis- ja yhdistymisvapaus

Oikeus oikeudenmukaiseen oikeudenkayntiin

Mita ihmisoikeudet ovat?



MIKA ON AMNESTY? KIRJEITA
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Maailman suurin ihmisoikeusjarjesto, joka perustettiin vuonna 1961.
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Toimii yli 150 maassa, tukijoita yli 10 miljoonaa.

Amnesty on uskonnollisesti ja poliittisesti sitoutumaton.

Amnesty tutkii vakavia ihmisoikeusloukkauksia ja tyoskentelee
niiden ehkaisemiseksi ja lopettamiseksi.
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Mika on Amnesty?



NETH NAHARA
¢ ANGOLA

Ana da Silva Miguel kyllastyi koulujen, tyopaikkojen ja vaihtoehtojen
puutteeseen ja aloitti esiintymisen TikTokissa. Hanesta tuli “Neth Nahara”,
sosiaalisen median vaikuttaja ja kommentaattori. Neth Nahara jakoi
seuraajilleen tarinoita elamastaan, hyvista ja huonoista ajoista. Hinen
esiintymisensa oli kuplivaa, han oli hauska eika pelannyt puhua suoraan.

KIRJEITA

VAPAUDELLE

AMNESTY

INTERNATIONAL o -

12. elokuuta 2023 Neth esiintyi live-lahetyksessa TikTok-kanavallaan ja
kritisoi avoimesti Angolan presidenttia Jodao Lourencoa. Heti seuraavana
padivana Neth pidatettiin kotonaan Luandassa, Angolan paakaupungissa.
Hanet tuomittiin pikaisessa oikeudenkadynnissa kuudeksi kuukaudeksi
vankeuteen. 27. syyskuuta vankeusaika pidennettiin kahteen vuoteen.

Angolan viranomaiset kayttavat kiistanalaista lakia (rikoslain 333. pykalaa)
hiljentaakseen Nethin kaltaiset kriittiset aanet. Laki hyvaksyttiin
koronapandemian aikana, kun ihmiset Angolassa lahtivat kaduille
ilmaisemaan tyytymattomyytensa presidentin johtamiseen. Laki
maarittelee presidentin “loukkaamisen” rikokseksi.

Mielivaltaisen pidatyksensa aikana Neth ei ensimmaiseen kahdeksaan

7. . Kuukauteen saanut sairastamansa HIV:n hoitoon tarvitsemiansa paivittaisia
=% laakkeita. Vasta asianajajansa toistuvien pyyntojen jalkeen ladkkeet lopulta
E':E"f:s; annettiin hanelle. Neth Nahara ja muut, jotka uskaltavat puhua, joutuvat
3;:3‘-; mielivaltaisesti pidatetyiksi ja kaltoinkohdelluiksi.
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=== Vaadi Angolan viranomaisia vapauttamaan Neth Nahara valittomasti ja
~=-= ehdoitta.
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KYUNG SEOK PARK .
Q@ ETELA-KOREA mﬂm

Aktivisti Kyung Seok Park vaatii, ettd vammaisten oikeudet AMNESTY
tunnustetaan taysimittaisesti Etela-Koreassa. Han on osallistunut INTERNATIONAL
rauhanomaisiin mielenosoituksiin, joissa vaaditaan julkisen rahoituksen

lisaamista, jotta vammaisten paasy joukkoliikenteeseen ei olisi erittdin

vaikeaa tai jopa vaarallista. Viranomaiset ovat koettaneet tukahduttaa

mielenosoituksia kohtuuttomalla voimankaytolla, ja aktivisteja vastaan

on nostettu useita kanteita. Huolimatta hianeen kohdistetusta

hairinnasta ja vakivallasta Kyung Seok jatkaa aktiivista toimintaansa.

Kyung Seok edustaa vammaisten oikeuksia ajavaa Solidarity Against
Disability Discrimination (SADD) -liiketta. Han keskittyy aktivismissaan
erityisesti julkiseen liikenteeseen. Jos julkisen liikenteen esteita ei
poisteta, vammaiset eivat voi osallistua taysimittaisesti kaikkiin elaman
osa-alueisiin, esimerkiksi matkustaa t6ihin tai kouluun ja asua itsenaisesti.
Monet pyoratuolia kayttavat ihmiset ovat kuolleet tai loukkaantuneet
Soulissa kayttaessaan vaarallisia pyoratuolihisseja juna- ja metroasemilla.

Kyung Seok Park ja SADD-aktivistit aloittivat vuonna 2021 rauhanomaiset
mielenosoitukset, joissa useat pyoratuolin kayttajat nousivat metrojuniin
ja poistuivat niista kiireisina ruuhka-aikoina. Soulin viranomaiset ovat
reagoineet mielenosoituksiin negatiivisesti, jopa vakivaltaisesti. Poliisi on
tukahduttanut mielenosoituksia ja raahannut mielenosoittajia ulos
asemilta.

Vaadi Soulin pormestaria suojelemaan vammaisten oikeuksia ja oikeutta /
rauhanomaiseen kokoontumiseen. Ay ey )
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SANAN- JA MIELIPITEENVAPAUS q%‘ R

AMNESTY
Jokaisella on oikeus mielipiteen- ja sananvapauteen; téihdn sisdltyy TERATIONAL

oikeus hdiritsemdtta pitdd mielipiteensd sekd oikeus rajoista

riippumatta hankkia, vastaanottaa ja levittéad tietoja kaikkien
tiedotusvdlineiden kautta.

- YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmallinen julistus, artikla 19.

Sanan- ja mielipiteenvapaus takaa meille kaikille oikeuden pitaa mielipiteita ja ilmaista niita vapaasti, ilman valtion puuttumista.
Tahan vapauteen kuuluu oikeus ilmaista mielipiteita mielenosoituksissa tai kirjoitusten, median, internetin tai taiteen avulla.
Sanan- ja mielipiteenvapaus on tarkea oikeus kaikissa yhteiskunnissa. Tarvitsemme ajatusten vapaata vaihtoa, jotta
mahdollisimman monet nakemykset tulevat kuulluiksi. Jos sanan- ja ilmaisunvapautta rajoitetaan, se vaikuttaa siihen, miten paljon

saamme tarkeaa tietoa ja miten oikeuksiamme kunnioitetaan. llman tata oikeutta myos muita ihmisoikeuksia on vaikeampi
puolustaa.

Ihmisoikeussopimukset sallivat rajoittaa sananvapautta vain rajatuissa tapauksissa. Useissa maissa esimerkiksi rasistinen tai
muuten syrjiva puhe on laissa kielletty. Sananvapautta saa rajoittaa vain sellaisissa tilanteissa, joissa se on valttamatonta.

Valttamattomia syita voivat olla esimerkiksi ihmisten tai ihmisryhmien suojeleminen, kansallinen turvallisuus, yleinen jarjestys,
kansanterveys tai moraali.

Ihmisoikeudet
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JA YHDISTYMISVAPAUS L\‘l / w Ll
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1. Kaikilla on oikeus rauhanomaiseen kokoontumis- ja

yhdistymisvapauteen.

2. Ketddn ei saa pakottaa liittymddn mihinkddn yhdistykseen.

- YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmallinen julistus, artikla 20.

YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmallinen julistus takaa meille jokaiselle oikeuden kokoontua ja muodostaa
vhdistyksia. Rauhanomainen kokoontumisvapaus tarkoittaa oikeutta kokoontua yhteen julkisilla paikoilla
vhteisella asialla. Kokoontumiset voivat olla esimerkiksi kokouksia, lakkoja tai mielenilmauksia. Oikeus
tarkoittaa sita, etta henkil6lla on oikeus kokoontua rauhanomaisesti muiden kanssa ilman, etta hanen tarvitsee
pelata pidatysta tai poliisin hairintaa. Viranomaisilla on velvollisuus helpottaa rauhanomaisten kokoontumisten
jarjestamista ja poliisin taytyy taata seka mielenosoituksen osallistujien etta yleison turvallisuus.

Ilhmisoikeudet
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Jokainen on oikeutettu kaikkiin téssd julistuksessa esitettyihin
oikeuksiin ja vapauksiin ilman minkddénlaista rotuun, vdriin,
sukupuoleen, kieleen, uskontoon, poliittiseen tai muuhun
mielipiteeseen, kansalliseen tai yhteiskunnalliseen alkuperddn,
omaisuuteen, syntyperddn tai muuhun tekijéén perustuvaa erotusta.

- YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmallinen julistus, artikla 2.

Meilla jokaisella on oikeus yhdenvertaiseen kohteluun. Tama tarkoittaa, etta meilla kaikilla on oikeus
kaikkiin ihmisoikeuksiin riippumatta siita, milta naytamme, mista tulemme, mita puhumme, teemme tai
ajattelemme tai keta rakastamme. Ketaan ei saa syrjia mistaan henkiléon perustuvasta syysta. Syrjinnan
kielto tarkoittaa, etta valtiolla on vastuu varmistaa, etteivat sen toimet suoraan tai valillisesti syrji mitaan
tiettya ihmisryhmaa tai aiheuta ihmisille enemman haittaa kuin muille.

Ihmisoikeudet



OIKEUS ELAMAAN, HENKILOKOHTAISEEN KIRIEITA
VAPAUTEEN JA TURVALLISUUTEEN @ VAPALDELLE
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Kullakin yksilélla on oikeus eldmdédn, vapauteen ja
henkilokohtaiseen turvallisuuteen.

- YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmallinen julistus,
artikla 3.

Meilla jokaisella on oikeus elamaan seka oikeus elaa vapaana ja turvassa. Tama tarkoittaa, etta jokaisen
elamaa tulee kunnioittaa, eika ketaan saa tappaa. llman oikeutta elamaan muitakaan ihmisoikeuksia ei
olisi. Ihmisen vapautta saa rajoittaa vain tarkoin maaritellyissa tilanteissa, kuten esimerkiksi
rangaistuksena tietyista rikoksista. Valtioiden tulee myos varmistaa, etta jokaisella ihmisella on
mahdollisuus elaa ilman pelkoa esimerkiksi vakivallasta tai muusta turvattomuudesta.

Ihmisoikeudet



KIDUTUKSEN JA MUUN JULMAN KOHTELUN KIRJEITA
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Ketddn ei saa kiduttaa eikd kohdella tai rangaista
julmasti, epdinhimillisesti tai alentavasti.

- YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmallinen julistus,
artikla 5.

Meilla jokaisella on oikeus elaa vapaana kidutuksesta ja muusta epainhimillisesta kohtelusta. Kidutuksen
kielto on ehdoton, eika siita saa poiketa missaan tilanteessa. Kidutus on vakava ihmisoikeusloukkaus, joka
aiheuttaa uhrille voimakasta henkista ja/tai ruumiillista kipua, kdrsimysta ja noyryytysta. Kidutukseksi tai
muuksi julmaksi kohteluksi lasketaan myos esimerkiksi huonot vankilaolosuhteet, laakariin paasyn
estaminen, tarvittavien laakkeiden kieltaminen ihmiselta tai niiden pakotettu ottaminen.

Ihmisoikeudet
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Ketddn ei saa mielivaltaisesti piddttéd, vangita tai ajaa
maanpakoon.

- YK:n ihmisoikeuksien yleismaailmallinen julistus, artikla 9.

Meilla jokaisella on oikeus tulla kohdelluksi oikeudenmukaisten lakien puitteissa, eika vapauttamme saa
rajoittaa ilman lakiin perustuvaa perustetta. Mielivaltainen vangitseminen tai pidatys viittaavat tilanteisiin,
joissa henkildé on vangittu tai pidatetty ilman lakiin perustuvaa syyta. Mielivaltaisiksi pidatyksiksi ja
vangitsemisiksi katsotaan myos kansallisen lainsaadanndn sallimat tilanteet, joissa kansallinen lainsaadanto
on ristiriidassa kansainvalisten ihmisoikeusnormien kanssa. Talldin laki on esimerkiksi epamaarinen, liian
laaja, tai se loukkaa muita ihmisoikeuksia, kuten sananvapautta, kokoontumisvapautta, uskonnon ja
omantunnon vapautta tai syrjimattomyytta. Pidatyksesta tai vangitsemisesta voi myos tulla mielivaltainen,
jos pidatetyn henkilon oikeutta oikeudenmukaiseen oikeudenkayntiin loukataan.

Ihmisoikeudet
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MITEN
SE TOIMII

...kidutettujen,
vangittujen, vaiennetujen
ja turvapaikkaa vailla

olevien ihmisten puolesta...

©

Aktivistit yli 200 maasta...

...Ja vetoavat hallituksiin,
ja paattajiin...

...osallistuvat erilaisiin
tapahtumiin kahviloissa,

kouluissa ja monissa
muissa paikoissa...

...samalla kun osoittavat
tukeaan naille ihmisille ja
heidan perheilleen...

...missa tukijat kirjoittavat
miljoonia Kirjeita, meileja,
twiitteja ja vetoomuksia...

WV

I\

...Ja muuttavat maailmaa
vapauttamalla aktivisteja,
tuomitsemalla kiduttajia
ja korjaamalla alistavia
lakeja.
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MITA KAMPANJALLA
ON SAAVUTETTU?
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MOSES AKATUGBA

Vuonna 2014 kouluissa toimittiin
alaikaisena kuolemaantuomitun ja
kidutetun nigerialaisen Moses
Akatugban puolesta. Viesteja
Moseksen puolesta lahetettiin
kansainvalisesti yli 800 000.
Kevaalla 2015 hanet vihdoin
vapautettiin hanen vietettyaan
vankeudessa lahes kymmenen
vuotta. Marraskuussa 2016 Moses
vieraili Suomessa ja kavi myos
hanen puolestaan P ——
kampanjoineessa koulussa. &




VITALINA KOVAL

2018 |ahes 400 000 ihmista ympari
maailman vetosivat ukrainalaiseen
Vitalina Kovaliin kohdistuneiden
hyokkaysten tutkimiseksi. Kampanjan
ansiosta naistenpaivana 2019 Vitalina
pystyi ensimmaista kertaa kolmeen
vuoteen jarjestamaan
mielenilmauksen kotikaupungissaan
ilman aarioikeiston hairintaa.
Kampanjan aikana Vitalina vieraili
Suomessa ja tapasi kirjemaratoniin
osallistuneita oppilaita.
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B METU-PRIDEN
PUOLUSTAJAT

Vuonna 2020 445 000 ihmista ympari

osallistujia.

hajaantumiskaskyn noudattamatta
jattamisesta.

Melike Balkan, Ozgiir Giir ja 17 muuta

vapautettiin syytteista 2021!

maailman vetosivat turkkilaisten METU-
yliopiston opiskelijoiden puolesta. Opiskelijat
jarjestivat vuonna 2019 rauhanomaisen
mielenosoituksen, jolla he vastustivat
yliopiston rehtorin kieltoa jarjestaa Pride-
tapahtumia kampuksen alueella. Poliisi hajotti
mielenosoituksen vakivalloin ja pidatti useita

Yliopistolla opiskelleita Melike Balkania, Ozgiir
Gdria ja 16 muuta opiskelijaa seka yhta
yliopiston tyontekijaa vastaan nostettiin
syytteet laittomasta kokoontumisesta ja
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KIITOS KUN PUOLUSTIT
IHMISOIKEUKSIA!
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